
 2013 年 4 月より          主催：公益財団法人横須賀三浦教育会館 

親と子のリトミック教室♪ 
 

リトミックは、およそ１２０年前にスイスのＥ．Ｊ.ダルクローズが考案した大脳生理学と児童

心理学にもとづいた音楽教育法です。今回開催する教室では、親子で沢山歌って動いてコミュニケ

ーションをとりながら五感をフル回転して音楽に親しみ、音楽を通じて総合的な力を身につけてい

くというねらいで行います。 

地域の方の熱い要望により年間を通じて公益事業という形で開催をします。音楽は素敵な魔法で

す。親子で関われる貴重な時間を是非一緒に楽しみましょう!! 

 

１．日時 各週月曜日(月 2回)  ＊午前９：４５～１０：４５ 

４/15,22 5/13,20 6/10,24(以後決まり次第連絡) 

＊会場、講師の都合で変更がある場合は 

指導日を連絡します。 

 

２．場所 横須賀三浦教育会館 ２階ホール 

 

３．内容 ごあいさつ・季節のうた・即時反応・リズム・楽器・音・スキップ・動きの基礎など 

４．会費 ￥1,800/月＋年間保険代￥1,600/親子一組(入会時のみ) ※入会金なし 

５．対象 満 2歳（H25.4.1 の時点で）以上のお子様と保護者  ６．募集人数 先着 20 組 

７． 

私立幼稚園教諭を経てリトミック研究センター教員養成校にてリトミックを学びディプロ

マＡ取得。以後、リトミックの指導にあたる。 

指導経歴：リトミック研究センター本部教室「こどものためのリトミック」講師。「リト 

ミックピアノ教室」主宰。横須賀市市民講座 親子リトミック講師。他多数。 

 注：この講座はリトミック研究センターの認定教室ではありません。予めご了承ください。 

 

 

 

 

公益事業   

お問い合わせ／申し込み先   

公益財団法人横須賀三浦教育会館  TEL ８２４－０６８３ 平日 9：00～17：00 

参加者・保護者の方のお名前・生年月日・住所・電話番号・（保険加入のため）をお知らせください。 

講師 手代木
て し ろ ぎ

 留美子
る み こ

  

活動風景↓ 

 
 

2012 年度参加者の声 

♪だんだんと子どもたち同士の関わりも持てるようになりました。（2歳児母） 

♪親子一緒に触れ合える時間が貴重で毎回楽しんで参加しています！（2歳児母） 

♪通うようになって言葉も沢山増えました！経験はすごいです。(2 歳児母) 


