
体を使って気持ちよく

声が出せるようになると

歌が楽しく歌えます♪

申込み・問合せ （公財）横須賀三浦教育会館
〒238-0006横須賀市日の出町3-19-16
ＴＥＬ０４６-８２４‐０６８３ （９：００～１７：００ 土日祝休み）

○サークル名 「ボイストレーニング歌声広場」

○日時 第１・３木曜日(原則) 13:15～14:45
・会館(橋本)の都合により日程を変更する場合が
あります。

○場所 横須賀三浦教育会館５階中会議室

○内容 ・声が出しやすくなるストレッチ・歌のための呼吸法
・発声練習・お馴染みの曲を課題に歌のレッスン

○会費 月２回 3,500円
・原則、欠席の場合は、会費全額お支払いいただきます。
・前月中に連絡があり休会(月２回休み)の場合、半額をお支払い
いただきます。

・会館(橋本)の都合で開催できない場合、その回の会費はお支払
いいただきません。

○指導 橋本陽子
ボイストレーニングを続けていくと呼吸や声の響きが変わってきます。
声をだしてトレーニングしていくと、体も喜び健康につながります。

みんなで楽しみながら歌いましょう！

○主催 (公財)横須賀三浦教育会館

ピアノ弾き語り・シンガーソングライター・ボイス
トレーナー・ピアノ講師。
東邦音楽大学卒業後ピアノ弾き語りのスタイルで、オ
リジナル曲を中心にホテル、レストラン、コンサート
会場、イベントなど各地で演奏活動中。ボイストレー
ニング講座や個人教室にて歌・ピアノを指導。


