
2025年度 サークル会員募集！ 
教育会館サークルを楽しんでみませんか 

自分らしく生き生きと生活していくためには、人との関わり合いの中で社会

に自分の居場所を作ることが大切と言われています。仲間と学び活動するこ

とは、楽しみであり日常生活を活性化させます。春です。気持ちを新たに教育

会館サークルに参加してみませんか。 

１． 「サタデースィング～愛唱歌を楽しむ会～」常時募集、第４

土曜日13:00～15:00、会費月１回500円、古敷谷博明

さんの指導のもと、和気あいあいとグループで歌を楽しみ

ましょう。 

２．「大人のリコーダーサークル」常時募集、月２回（第１・３水

曜日）会費1,000円。初めての方、久しぶりに吹かれる方が

山本典子さんの指導により練習し、リコーダーの楽しさ豊か

な表現力を味わいます。 

３． 「大人のフルートサークル」常時募集、月２回（第１・第３

火曜日）会費3,800円。野上修一さんの指導のもと、初

心者と経験者が２つのコースで学んでいます。フルートは、

優雅で美しい楽器です。 

４．「大人のピアノ教室」現在は定員一杯となっています。 

月２回（第２・第４火・木・金曜日）会費3,800円。初めての人

や再挑戦の人が松村友美さんの指導のもと個人レッスンをマ

イペースで楽しんでいます。 

５． 「大人のクラリネットサークル」常時募集、月２回(第２・

４金曜日)会費3,800円（４月から4,000円）。芳野亜

美さんの指導のもと、初心者と経験者が２つのコース

で学んでいます。クラリネットは音色が暖かく魅力的な楽器です。 

６．「ボイストレーニング歌声広場」常時募集、月２回(第２・４木

曜日)会費3,800円。シンガーソングライター・ボイストレーナ

ーの橋本陽子さんの指導により、ボイストレーニングと歌を楽

しんでいます。 

７． 「健康ヨガサークル」常時募集、毎週水曜日13:15～

14:45 会費は１回当り1,200円、月４回の場合4,800円。

高橋祐美子さんの指導のもとヨガポーズと呼吸法で心身

をリラックス＆リフレッシュしています。 

８．「初級太極拳・気功体操教室」月３回木曜日13:30～

15:00 、会費月2,000円。齋藤明夫さんの指導のもと、太

極拳で体力、免疫力を高め、心身ともに健康な体を作りま

しょう。 

       問合せ先（公財）横須賀三浦教育会館 ℡046-824-0683 


